CARNET PAROISSIAL

Baptéme : Dimanche 12 avril, Gaspard Carpentier

LITURGIE du dimanche 19 avril

Lecture du livre des Actes des apétres 2, 14.22b-33

Psaume 15 (16)
R/ Tu m’apprends, Seigneur, le chemin de la vie. (Ps 15, 11a)
ou : Alléluia !

Garde-moi, mon Dieu : j’ai fait de toi mon refuge.
J'ai dit au Seigneur : « Tu es mon Dieu !

Seigneur, mon partage et ma coupe :

de toi dépend mon sort. »

Je bénis le Seigneur qui me conseille :

méme la nuit mon coeur m’avertit.

Je garde le Seigneur devant moi sans relache ;
il est a ma droite : je suis inébranlable.

Mon coeur exulte, mon dme est en féte,
ma chair elle-méme repose en confiance :
tu ne peux m’abandonner a la mort

ni laisser ton ami voir la corruption.

Tu m’apprends le chemin de la vie :
devant ta face, débordement de joie !
A ta droite, éternité de délices !

Lecture de la premiére lettre de saint Pierre apétre 1, 17-21

Evangile de Jésus-Christ selon saint Luc 24, 13-35

Programme musical

Samedi 18 et dimanche 19 avril, Eric Lebrun
Prélude : Improvisation
Offertoire : O filii de Jean-Frangois Dandrieu
Communion : Improvisation
Sortie : Carillon de Westminster de Louis Vierne

FETES RELIGIEUSES

Mardi 21 avril : Saint Anselme, archevéque de Cantorbéry, docteur de
I'Eglise, +11009.
Jeudi 23 avril : Saint Georges, martyr en Palestine, llle / IVe siécle.
Saint Adalbert, évéque de Prague, martyr, +997.
Vendredi 24 avril : Saint Fidéle de Sigmaringen, prétre, martyr, +1622.
Samedi 25 avril :  Saint Marc, évangéliste, féte.
Mardi 28 avril : Saint Pierre Chanel, premier martyr d’Océanie, +1841.
Saint Louis-Marie Grignion de Montfort, prétre, +1716.
Mercredi 29 avril : Sainte Catherine de Sienne, docteur de I'Eglise, +1380.

Jeudi 30 avril : Saint Pie X, pape, +1572.

Vendredi 1er mai : Saint Joseph, travailleur.

Samedi 2 mai : Saint Athanase, évéque d’Alexandrie, docteur de I'Eglise,
+373.

La visite du pape Léon XIV au Cameroun : Joie et Espérance ?

Les chroniques autour
de la visite de Léon XIV au
Cameroun sont exception-
nelles. Elles pourraient laisser
croire que ce pays d’Afrique
centrale n’avait jamais connu la
visite d’un pape. Pourtant,
avant lui, Jean-Paul Il y a été
deux fois (en 1985 et 1995) et
Benoit XVI une fois (en 2009). Il
faut donc constater que les Camerounais n’en sont pas a la premiere.
Mais qu’est-ce qui fait la particularité du voyage apostolique du succes-
seur de Pierre au Cameroun en 2026 ?

La forte représentation diplomatique au Cameroun, la valeur
économique du pays au sein de I’Afrique centrale, sa diversité linguis-
tigue, sa richesse géographique et son patrimoine culturel lui valent
régulierement d’étre appelé « Afriqgue en miniature. » Avec plus de 260
groupes ethniques ayant chacun une langue locale. Et deux langues sont
officielles a savoir le francais et I'anglais. Ce potentiel a permis aux
Camerounais de se faire appeler eux-mémes « le continent ».

Le peuple camerounais est fortement enraciné dans la religion. A
ce jour, plus de quarante-sept (47) églises ont été officiellement
reconnues par décret présidentiel. Une démarche qui aboutit suite a un
avis favorable donné par le Ministére de I'administration territoriale. Un
tel florilege de communautés croyantes caractérise clairement une soif
intérieure intense et une quéte de sens que la religion peut assurer a
I'esprit humain. Au regard de tout ce qui précede, I'arrivée du pape est
donc une source de joie.

Face aux frustrations qu’engendrent la corruption et les méfaits
de l'insécurité, cette visite révele deux grandes particularités. Premiere-
ment le choix des villes : Yaoundé qui est la capitale politique et sieége des
institutions. Ensuite Bamenda qui est le chef-lieu de la région du nord-
ouest, en proie a une crise sécuritaire qui ne cesse d’inquiéter tout le
pays. Le Saint Pére y a libéré une colombe en signe de paix. Enfin Douala,
capitale économique. La seconde particularité est le message. En effet, le
cceur de tous ses discours a été l'invitation a la paix. Le Saint Pere a
exhorté les dirigeants et le peuple a construire ensemble un avenir de
paix. Aux dirigeants en particulier, il a recommandé une gestion transpa-
rente des ressources publiques et le respect de I'Etat de droit pour établir
la confiance afin d’éviter les frustrations.

Il faut I'avouer, les Camerounais sont tiraillés entre nostalgie et
espérance : nostalgie de son age d’or au cceur de I'Afrique subsaharienne
et espérance d’un avenir meilleur. Malgré cette ambivalence, le peuple
reste résilient. Une qualité qui rend véritablement compte de I'espérance
et en est porteuse. La visite du pape Léon XIV a sans doute réconforté
cette espérance et c’est un réel motif de joie.

Abbé Joachim Amougou
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pes QUINZE-VINGTS
Du 19 avril au 2 mai 2026
3éme et 4éme dimanche de Paques - Année A

Ma premiére fois a la Messe

A travers I'épisode des disciples d’Emmaiis, I'Eglise nous aide a
comprendre les deux grandes parties de la Messe, Sacrement par excel-
lence ou Dieu se donne en nourriture et ou I'Eglise fait mémoire. Du grec
anamnesis, « faire mémoire ».

Dans un premier temps, le Christ se rend présent dans sa Parole. Sur la
route d’Emmalds, les disciples ne reconnaissent pas Jésus : « Leurs yeux
étaient empéchés de le reconnaitre», et ils étaient tout tristes. De
méme, nous venons a I'Eglise avec nos problémes, avec nos peines et
nos joies. Mais le coeur des disciples commence a brller lorsque Jésus
leur explique les Ecritures (Lc 24, 27). De méme, a la Messe, la liturgie de
la Parole nous permet d’accueillir le Christ qui nous parle aujourd’hui
encore. C'est le moment de I'écoute, de I'annonce et de la foi. C'est le
moment ou il est bon d’étre le plus attentif possible pour entendre Dieu
nous parler en particulier, nominativement. Beaucoup de prétres ont
entendu I'appel a une messe. Saint Antoine le Grand entendit : « Va,
vends tout ce que tu possedes, et suis-moi ». Jésus me parle en particu-
lier a la Messe. C'est tellement vrai parce que lui-méme nous dit : « La ou
deux ou trois sont réunis en mon nom, je suis la présent au milieu
d’eux ».

Dans un second temps, le Christ se donne a reconnaitre a la Fraction du
pain. Lorsque les disciples sont a table, leurs yeux s’ouvrent et ils le
reconnaissent enfin (Lc 24, 31). Ainsi, dans la liturgie eucharistique, Jésus
devient réellement présent : « Ceci est mon Corps, ceci est mon Sang.
Faites cela en mémoire de moi ». A la Messe, le prétre reprend les
mémes paroles de Jésus. Il ne prononce pas a sa place. Jésus utilise sa
voix, ses mains. Mais c’est le Christ Jésus lui-méme qui pose le geste. Il
est réellement présent sous les especes du pain et du vin. Mais, c’est
seulement par la foi qu’on peut le voir. De méme que les disciples
d’Emmats le reconnurent, de méme, nous le reconnaissons immédiate-
ment lorsque le prétre dit : « Voici I’Agneau de Dieu ». C’est Lui.

Ma premiere fois a la Messe et toutes les fois que je participe a la Messe,
je fais Mémoire du Christ, mort et ressuscité, je I'annonce, je le
rencontre, je le vois. Les disciples d’Emmals retournent a Jérusalem tout
joyeux. De méme, a la fin de la Messe, tout joyeux, je deviens Mission-
naire du Christ aupres de mes fréres et sceurs, partout. Le Christ est
vraiment ressuscité, je I’ai vu.

Il y a eu 21 000 nouveaux baptisés de Paques en France qui portent ce
beau témoignage au Christ. Moi aussi, je recois mon baptéme et je fais
ce témoignage pour lui. Quel bonheur de se donner tout entier au Christ
comme il s’est donné a moi tout entier et par amour !

Abbé Angelo ABODE



OFFRE D’EMPLOI - Catéchisme a Saint-Antoine des XV/XX Nuit des Cathédrales a Notre-Dame de Paris s — | A NUIT

AGENDA PAROISSIAL g ol
La paroisse recherche un coordinateur ou une coordinatrice pour le caté- Le samedi 9 mai 2026 de 19h00 a 22h00, a l'occasion de la
Mercrepli 20h30 Soirée ' Eglise chisme, un emploi en CDI et a temps partiel, a partir du mois de septembre Nuit des Cathédrales, Notre-Dame de Paris ouvre ses e
29 avril Louange - Adoration 2026. portes pour une soirée exceptionnelle, invitant chacun a &
Du vendredi 24 , . La mission consisterait, notamment, a rencontrer et a accompagner les découvrir la cathédrale autrement, a la tombée de la nuit.
au dimanche Retraite des catéchumeénes sas'S:'LBoei?g't familles et les enfants, a coordonner les équipes de catéchistes, enseigner Programme :
26 avril les enfants, préparer les retraites et les temps forts (comme les sacre- —  19h a 21h: Visite extérieure guidée
- Messe ,u,niquef,. men_ts) 'du catféchisme et pllrép_arer les ?uFres événements —  19h15  19h45 : Adoration eucharistique
Vleer}dr;e;oill 10h30 | Fermeture de/f’gl:seal:ssue Eglise particuliers en I'len'avec le catecf'usme parmss!al. ﬁ&mkﬁm . 20h a 21h : Veillée exceptionnelle : La comédienne Brigitte Fossey
PASDIEEL'IXIE?\JSIEAaUI%EI-II)Ii\ESLLE Contact : Secrétariat de la paroisse, secretariat@saqv.fr s QUNZEVINGTS interprétera « Saint Augustin, dialogue avec Dieu », accompagnée
par Vincent Dubois, organiste titulaire du grand orgue de Notre-
Du lundi 20 au jeudi 30 avril Dame de Paris. Adapté des Confessions d’Augustin d’Hippone, ce
Messe de semaine a 18h30 uniquement - Pas d’accueil par les laics. «C’est a moi que vous I'avez fait » (Mt 25) récital explore I'intériorité humaine a la lumiére de la présence de
A la suite de I'exhortation apostolique « Dilexi te », uneﬁ ik Aioine Dieu : une rencor\1tre ehtre E)arole e_t musique, ouve.rte ,é tous,
Confirmations du samedi 11 avril rencontre est proposée a toutes celles et tous ceux qui veulent  =aunvnes croyants ou n’on, ou la voix et | orgu.e,d|aloguent pour faire résonner
Auménerie de Saint-Antoine des Quinze-Vingts étre attentifs ou sont er‘wgag’,és pour un accueil des palfvres, des petits, des ;:: F‘)eznzS:e- C:rlli:lte P:t(ir’m‘ante e?cl';uahte: : y .
Madeleine et Diégo. personnes se sentant a I'écart (du fait de pauvreté, solitude, maladie, = ‘j‘ » Visite Interieure : Des points commentes au ceeur de 1a
séparation...). cathédrale entre art, foi et contemplation.
:r;zeemZIri;;:IaiirfaSc:_lg:-i:;erﬁal-'rci;::ezrmand Lilou. Daniel. Bérénice Cette rencontre est prévue le samedi 30 mai de 9h a 11h, salle Riviére, A propos de la Nf’it def .cat'hédrales :la '\f“it des Cgth\édr:alles est un
’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ autour de Mgr Jean-Marie Dubois. événement européen qui invite chaque année le public a découvrir les

Augustin, Gabriel et Victor. cathédrales sous un jour nouveau, a travers des propositions artistiques,

Elle permettra de partager nos expériences, de mieux connaitre ce qui est culturelles et spirituelles.

proposé dans notre quartier, et d’évoquer la possibilité de conjuguer nos
efforts pour un événement visible, par exemple a I'occasion de la « journée
Prochaine date : dimanche 19 avril a 18h30 des pauvres », le dimanche 15 novembre.

Messe des Curieux

Exposition « Chrétiens d’Orient, passeurs d’espérance »

Pour ceux qui n’y connaissent rien ou ceux qui veulent en redécouvrir

le sens, la « Messe des Curieux » est une messe ou chacun est accueilli - Partons ‘surles traces des ‘enretiens d'Orient = de leurs dl’:;:?:‘:’,ie |
comme il est, ou I'on peut découvrir le sens des gestes et des étapes Paris Eglises Tour 2026 origines, il y a 2000 ans a aujourd’hui. Découvrons leur S
grace aux explications du prétre et a un livret du déroulé de la messe. Le dimanche 31 mai 2026, pour la 3e année con- o )« histoire, |el.1r' foi, |elfr patrim’oin'e et leurs actions a travers
N " i s , C s . . et cette exposition de L'CEuvre d’Orient.
A l'issue de la célébration, un verre de I'amitié sera proposé dans le sécutive, la course des églises sillonnera Paris ! =
narthex de I'église. L’occasion de redécouvrir 10 églises embléma- V. ""“i[“““'lm Diﬁérents lieux :
Invitez ! Invitez ! Invitez ! tiques de la capitale grace a un parcours inédit. A S . Eglise du Saint-Esprit, exposition du 7 avril au 24 mai

=  Que chaque paroissien invite au moins un « curieux » de son Cette 3¢ édition propose deux formats : =  Conférence sur les Chr.etlens d’Orle.rmt : ’,euld' 21 mai a 2_0h30

entourage, si possible ! e une course de 10 km au départ du parvis de Sainte-Jeanne-de-Chantal, pa.r Mer Hugues de W0|I!emont, V|’ca!re gene'ral des c?thpllques
= Nous avons besoin de bénévoles, ¢ une marche au départ du parvis de Saint-Pierre-de-Chaillot. orlenta.tfx de‘ Fra'nce et DlreCtel," general de I'CEuvre d Or|ent: .
—  Merci, 3 ceux qui le peuvent, d’apporter de quoi garnir la table =  Une priere a saint Charbel a lieu tous les 22 de chaque mois a

Les participants se rejoindront tous a la Basilique du Sacré-Coeur de Mont- 18h30 devant son portrait, a droite dans le bas-coté.

our accueillir au mieux les Curieux au pot organisé apres la
P P 8 P martre pour la messe de 11h00 !

messe. . Eglise de 'lmmaculée Conception, exposition du 12 avril au 10 mai
NB:
y . N ppzgs . Les inscriptions pour la marche sont closes mais une liste d’attente a
Soirée de Louange - Adoration a I'église o> tnscrip P
été mise en place. Catéchese sur les sacrements de Pdques

Un temps de louange et d’adoration pour tous. . Vous pouvez toujours vous inscrire pour la course. q9

Prochaine soirée : mercredi 29 avril de 20h30 a 21h30. Une bonne dizaine de paroissiens se sont inscrits pour I’équipe de Saint- Le? Ium’ins 4_’ 11 et 18 mai 2929 de 20h30-a ZZhOP, a- Ileg‘lnse C

Contact : Joséphine Del . hinedel ® . Antoine des XV-XX. Saint-Séverin (5e), les paroissiens de Paris sont invités a se

ontact : Joséphine Delaygue, josephinedelaygue@gmail.com -AA. -, . . s .

Merci de vous signaler aupreés de I’abbé Joachim Amougou ou du secréta- Joindre aux néophytes pour trois catéchéses baptismales.
riat, apres votre inscription en ligne. Elles seront données par Mgr Philippe Marsset, Mgr Laurent Ulrich et Mgr

Paris Xll PARIS 4 L Emmanuel Tois.
Contact en paroisse : joachim.amougou@saqv.fr

ou 0153171900

Inscription : diocese.fr ou via le Qr code

Le N° 580 vient de paraitre pour ce mois d’avril : un !
/ Programme :

=  Lundi 4 mai: le Baptéme par Mgr E. Tois, évéque auxiliaire

qui vise a anticiper la vie et I'accueil des paroisses pour *&
les prochaines années, dans ces lieux qui se veulent?,
lumiere et répondre présents au coeur des quartiers. :

Informations supplémentaires : holygames.fr =  Lundi 11 mai : 'Eucharistie par Mgr P. Marsset, évéque auxiliaire

=  Lundi 18 mai : la Confirmation par Mgr L. Ulrich, archevéque de Paris




