
FÊTES RELIGIEUSES 

Lundi 9 mars :    Sainte Françoise Romaine, mère de famille puis reli- 
                              gieuse, + 1440. 
Mardi 10 mars : Sainte Marie-Eugénie Milleret, fondatrice des Sœurs de  
                              l’AssompƟon, + 1898. 

LITURGIE  

 

Lecture du livre de l’Exode 17, 3-7 

Psaume 94 (95)  
R/ Aujourd’hui, ne fermez pas votre cœur, 
mais écoutez la voix du Seigneur ! (cf. Ps 94, 8a.7d) 

Venez, crions de joie pour le Seigneur, 
acclamons notre Rocher, notre salut ! 
Allons jusqu’à lui en rendant grâce, 
par nos hymnes de fête acclamons-le ! 

Entrez, inclinez-vous, prosternez-vous, 
adorons le Seigneur qui nous a faits. 
Oui, il est notre Dieu ; 
nous sommes le peuple qu’il conduit. 

Aujourd’hui écouterez-vous sa parole ? 
« Ne fermez pas votre cœur comme au désert, 
où vos pères m’ont tenté et provoqué, 
et pourtant ils avaient vu mon exploit. » 

Lecture de la leƩre de saint Paul apôtre aux Romains  5, 1-2.5-8 

Évangile de Jésus-Christ selon saint Jean 4, 5-42 
————————————————— 

Programme musical 

Samedi 7 et dimanche 8 mars, Éric Lebrun 
Prélude :           ImprovisaƟon 
Offertoire :      Offertoire de Mel Bonis 
Communion :  Prélude en sol mineur de Clara Schumann 
SorƟe :             Prélude en ut mineur de Marie Prestat 

(8 mars journée de la femme – programme liturgique de compositrices) 

 

 Du 8 au 14 mars 2026 
Troisième dimanche de Carême - Année A  

PréparaƟon des dons : invitaƟon à la prière 

Priez frères et sœurs : Que mon sacrifice, qui est aussi le vôtre, 
soit agréable à Dieu le Père tout-puissant. 

R/ Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacrifice, à la louange  
et à la gloire de son nom, pour notre bien et celui de toute l’Église. 

Paroisse Saint-Antoine des Quinze-Vingts - Paris 12ème  
Église : 66 avenue Ledru Rollin  ou 57 rue Traversière - Tel : 01 53 17 19 00 
Chapelle de l’Agneau de Dieu : 2 place Henri Frenay - Tél :    

Courriel :  secretariat@saqv.fr  
Site : www.saqv.fr 

La soif face-à-face 

Sous  un  chaud  soleil  esƟval,  au  puits  de  Jacob,  quelle  heureuse  provi-
dence l’amenant ! Une femme samaritaine, dans sa quête vitale de l’eau, 
rencontre le Maître-même de la vie : le Christ Jésus. Elle ne le connaissait 
pas,  mais  le  voit  à  l’abord comme  un  juif quelconque,  un  Seigneur,  un 
prophète,  avant  de  réaliser  au  bout  d’un  long  apprenƟssage  que  cet 
homme, pas ordinaires, « sait tout » d’elle, et qu’il est le Christ. Dans ce 
face-à-face méridien, se découvre à nos yeux une double soif : la soif de 
Dieu  face  à  la  soif  de  l’Homme. De  son  côté,  Jésus dit  :  « Donne-moi à 
boire » (Jn 4, 7) et  la samaritaine  : « Seigneur, donne-moi de ceƩe eau, 
que je n’aie plus soif » (Jn 4, 15). 

La  soif  de  Jésus  est  spirituelle.  « Ma nourriture –  et ma  soif –  c’est  de 
faire  la  volonté de celui qui m’a envoyé et d’accomplir  son œuvre »  (v. 
34).  Or,  quelle  est  la  volonté  de  Dieu pour  Jésus  sinon,  qu’il  ne  perde   
aucun de ceux que le Père lui a donnés (Jn 6, 39) ; et quelle est l’œuvre 
de Dieu sinon, que nous croyions en Lui que le Père a envoyé (Jn 6, 29). 
Ainsi, nous voyons que Jésus aƩend pour étancher sa soif, notre foi. « J’ai 
soif » (Jn 19, 28),  redira-t-il explicitement sur  la croix. Pas d’eau, pas de 
vinaigre, mais du salut des âmes et de la foi. Et c’est son besoin de tous 
les  temps :  « Vous  croyez  en Dieu,  croyez  aussi  en moi »  (Jn  14,  1).  La  
véritable soif de Jésus ne sera étanchée que par notre foi en lui. 

Du côté de  la  samaritaine,  le besoin profond n’est pas  l’eau d’un puits, 
fût-il de Jacob. Elle languit après l’eau qui fait vivre et revivre malgré les 
nombreux  échecs  qu’elle  a  connus.  Jésus  répond  à  sa  demande  en       
remontant à la racine : « Va, appelle ton mari – Je n’ai pas de mari – Des 
maris, tu en as eu cinq… » (Jn 4, 16-18). C’est dire que Dieu connaît nos 
vies,  nos  échecs,  nos  limites,  nos  difficultés,  notre  soif  plus  que  nous-
mêmes. La soif de la femme samaritaine, s’avère une nouvelle raison de 
vivre, une vie nouvelle, la vie éternelle qui commence avec Jésus. Elle en 
fait  la fulgurante et  joyeuse expérience en témoignant : « Venez voir un 
homme qui m’a dit tout ce que j’ai fait  – Le Christ » (Jn 4, 29). 

La soif face-à-face peint un tableau où Dieu a tant aimé le monde, qu’il a 
envoyé son Fils unique, afin que quiconque croit en lui ne périsse point, 
mais ait la vie éternelle par l’Esprit Saint (Jn 3, 17). Tel est le don de Dieu, 
telle  est  la  surabondance  de  grâce  en  Jésus-Christ.  Qui  croit  en  Lui       
devient une « source d’eau jaillissant pour la vie éternelle ». 
« Femme »  nous  révèle  ce mystère  parce  qu’elle  est  consƟtuée  source 
par  son  sein maternel  –  en  hébreu,  Rehem.  Et  c’est  en  elle 
« Femme » que le Verbe s’est fait chair. 

 
Abbé Angelo ABODE 

 

CONCILE PROVINCIAL 

Témoignage de Christophe, un confirmé.  

- IntroducƟon - 
Nous  vous  proposons  au  long  du  Carême  le  témoignage  d’un  catéchu-
mène  ou  de  confirmand  adulte,  dans  le  cadre  du  Concile  provincial.  
CeƩe sensibilisaƟon nous prépare à la consultaƟon paroissiale du 9 avril. 
 

Je me présente : Christophe Torrubia, âgé 
de  44  ans.  Après  avoir  vécu  certains     
événements dans ma vie, j’ai commencé à 
me  poser  beaucoup  de  quesƟons  sur ma 
foi  et  sur  Dieu.  J’ai  été  bapƟsé  enfant, 
mais  n’ai  pas  reçu  d’éducaƟon  catho‐
lique. J’ai  rencontré  le  père  Édouard 
DACRE WRIGHT à la chapelle de l’Agneau 
de Dieu. Ce fut une rencontre intéressante 
et  enrichissante  qui  m’a  beaucoup       
touché,  et  j’ai  voulu  connaître  Jésus  afin 
de  répondre  à  mes  quesƟons  person‐
nelles.  J’ai  franchi  les  portes  du  caté‐
chisme  pour  adultes  en  mai  2024.  J’y  ai 
découvert  un  groupe  intergénéraƟonnel, 
avec la même foi : un groupe uni qui avait 
soif  d’apprendre. J’ai beaucoup appris de 

chacun,  de  leurs  expériences  et  de  leur  foi.  Je  suis  aussi  reconnaissant  
envers  mon  accompagnateur  Nicolas  Clément,  qui  m’a  fait  découvrir 
l’Église et Jésus. 

Le  6  décembre  2025  dernier,  j’ai  reçu  la  confirmaƟon  et  ma  première 
communion  à  la  cathédrale  Notre-Dame  de  Paris. Aujourd’hui,  chaque 
rencontre  de  catéchuménat  et  chaque  dimanche,  je  suis  ravi  de  me       
retrouver avec  tous  les paroissiens et mes camarades du catéchuménat, 
mes  frères  et  sœurs  en  Christ,  pour  vivre  en  communion  avec  Jésus  un 
moment  de  joie  et  de  bonheur.  Je  sens  qu’il  est  bien  présent  dans mon 
cœur. 

Je  terminerai  par  deux  passages  de  l’Évangile  de  Saint  MaƩhieu  qui      
résonnent  en  moi  :  «  Demandez,  on  vous  donnera  ;  cherchez,  vous      
trouverez ; frappez, on vous ouvrira. En effet, quiconque demande reçoit ; 
qui cherche trouve ; et à qui frappe on ouvrira. » (Mat 7,7) 

«Aussitôt  Jésus  leur  parla  :  Confiance  !  C’est  moi,  n’ayez  plus  peur  ! 
» (Mat 14, 27) 

 
 
Soyez Bénis ! 



AGENDA PAROISSIAL  

Mardi 10 mars  20h30 Découverte et partage  
de la Bible Salle Rivière 

Mercredi  
11 mars 20h30 Soirée  

Louange - AdoraƟon Église 

Jeudi 12 mars  
19h15 

Catéchèse  
pour les adultes 

-Dilexi te - 
Salle Rivière 

20h15 Rencontre  
catéchuménat Salle Rivière 

Nuit du 12  
au 13 mars 

Vendredi  
13 mars   

7h00 Messe maƟtudinale Église 

12h30 
Chemin de croix  

Église 

15h00 Chapelle  
Agneau de Dieu 

19h00 PréparaƟon au Mariage Salle Rivière 

Samedi 14 mars 17h00 Messe anƟcipée  
Hôpital des 15-20 

Chapelle  
Saint-Rémi 

Dimanche  
15 mars 

10h30 Messe animée par les 
Chœurs de Saint-Antoine Église 

12h00 Festa do Bacalhau Salle Affre 

15h00 Concert des Chœurs  
de Saint-Antoine Église 

16h00 Saint-Patrick Salle Rivière 

17h30 Vêpres et salut  
du saint sacrement Église 

NUIT D’ADORATION 

 

Catéchèse pour les adultes - Dilexi te de Léon XIV 
Jeudi 12 mars de 19h15 à 20h15, en salle Mgr Rivière, avec les membres du 
catéchuménat,  tous  sont  invités  pour  une  présentaƟon  de  l'ExhortaƟon 
apostolique Dilexi  te  (« Je  t’ai aimé ») du Pape Léon XIV, avec des  témoi-
gnages. Votre présence sera précieuse et n’hésitez pas à en parler ! 
Intervenants  :  Mgr  Jean-Marie  Dubois  et  Nicolas  Clément,  paroissien  et  
auteur de livres sur l’exclusion et la précarité. 
Thème : La place des pauvres dans l’Église 

Soirée de Louange - AdoraƟon à l’église 
Prochaine soirée : mercredi 11 mars de 20h30 à 21h30. 
Contact : Joséphine Delaygue  
                 josephinedelaygue@gmail.com 

Nuit d’adoraƟon 
Dans la nuit du jeudi 12 au vendredi 13 mars, de 19h30 à 
7h00, à l’issue de la messe de 18h30 jusqu’à la messe maƟ-
tudinale du 13 mars, une nuit de prière et d’adoraƟon est 
proposée. 
Vous  pouvez  vous  inscrire,  pour  un  créneau  d’une  demi-
heure, au minimum, sur  le tableau mis à votre disposiƟon 
à l’entrée côté rue Traversière. 

Concert de Carême 
Le dimanche 15 mars à 15h00 à l’église, avec la parƟcipa-
Ɵon des Chœurs de Saint-Antoine, la paroisse organise un 
concert au profit de ses acƟons caritaƟves : Hiver Solidaire, 
la Table de Marie et les Maraudes. 
Venez nombreux ! ENTRÉE LIBRE 

Carême à Saint-Antoine des Quinze-Vingts 
En plus des horaires habituels de la paroisse : 
¨ Messe maƟtudinale à l’église 
Les vendredis de carême à 7h : les  13, 20 et 27 mars 
¨ Chemin de croix  
Tous les vendredis de Carême à 12h30 à l’église 
Tous les vendredis de Carême à 15h00 à la chapelle de l’A. de D. 
Vendredi 20 mars en portugais, à 21h00 à l’église 
¨ Tous les dimanches à l’église 
Confessions, de 10h15 jusqu’à l’offertoire 
Vêpres et salut du Saint Sacrement à 17h30 : les 15, 22 et 29 mars. 

La Saint Patrick  
CeƩe  année  encore,  les  4H  organisent  la Saint  Patrick  le 
dimanche 15 mars à 16h00, en salle Mgr Rivière. 
Une  belle  occasion  pour  toutes  et  tous  de  se  retrouver    
autour  d’un  fest-noz…  de  jour  :  musique,  danse,  bonne   
humeur et  retrouvailles  au programme,  avec  la parƟcipa-
Ɵon de la communauté portugaise. 
À noter :  c’est  aussi  le week-end des élecƟons. Mais pas 
d’inquiétude - on peut voter avant ou après et venir profiter de la fête. 
On vous aƩend nombreux !  

Conférences de Carême 2026 
Au programme, chaque dimanche à Notre-Dame de Paris (4e) :  

4 16h30, conférence  - 17h15, vêpres  - 18h00, messe  

8 mars :     Règne de Dieu et royauté de Jésus dans le Nouveau Testament 
                    par le Père Éric Morin 

15 mars :   La fête du Christ Roi ; Histoire, lecƟonnaire, liturgie  
                    par le Père Patrick Prétot 

22 mars :   La dignité royale des bapƟsés par le Père Marc Rastoin 

29 mars :   Spiritualité et poliƟque du règne par le Père François Odinet 

Diffusion en direct sur KTO télévision et France Culture,  
en différé sur RND et RCF.  

Marche de Saint Joseph - « Et qui donc est mon prochain ? » (Luc 10, 29)  
Prévue  le samedi 21 mars,  la Marche de Saint  Joseph 
est  un  pèlerinage d’une journée, organisé par des 
laïcs catholiques,  issus  de  plus  d’une  centaine de 
communautés  paroissiales  ou  scolaires  d’Île  de 
France. 
CeƩe  Marche  s’adresse  à tous les hommes  :  étu-
diants,  jeunes  pro,  fiancés,  époux,  pères,  grands-
pères,  prêtres...  qui  désirent nourrir ou mûrir leur 
vocaƟon. Marcher, c’est aussi faire une pause et par-
tager  fraternellement,  quel  que  soit  notre  niveau  d’engagement  dans  la 
foi et dans l’Église. 

Un chapître est en train de se former à la paroisse, ceƩe année. 
InformaƟons  et inscripƟon : marche-de-st-joseph.fr 
Fin des inscripƟons : Mardi 10 mars 
Sur  le  site,  il  faudra  s’inscrire  au  tarif  proposé  (le  dîner 
reste  opƟonnel)  et  renseigner  le  chapître  Saint-Antoine 
des Quinze-Vingts. 
Chef de chapître : Tanguy Marion,tanguy.marion2@gmail.com 

Festa do Bacalhau 
Le dimanche  15 mars  à parƟr de 12h00,  la communauté portugaise de  la 
paroisse  organise  sa  fameuse  Festa do Bacalhau  annuelle,  dans  la  salle 
Affre. 
ParƟcipaƟon au repas : 

- Adultes : 28 € 
- Enfant :   14 € 

Contact pour la réservaƟon : 
- Joaquim : 06 09 15 54 25 
- Rosario : 06 69 45 85 91 

Le déjeuner sera animée par une chanteuse : Suzy. 

ConsultaƟon pour le Concile provincial 
Le  25  janvier  dernier,  les  diocèses  de  la  province 
ont  ouvert  un  Concile,  sur  le  thème  :  « catéchumènes  et  néophytes,  de 
nouvelles perspecƟves pour la vie de notre Église dans nos diocèses  ».  
Le jeudi 9 avril à 20h00, en salle Mgr Rivière, avec l’équipe des prêtres et 
des diacres de notre paroisse, nous entrerons dans la phase de consulta-
Ɵon des néophytes, catéchumènes, accompagnateurs du catéchuménat et 
paroissiens.  

Groupes de Carême 
3 groupes se sont déjà consƟtués pour se retrouver autour du thème de la 
Prière eucharisƟque n°3 (cf Missel). 
Il n’est pas trop tard pour ceux qui souhaiteraient approfondir ces paroles 
de la messe dans leur quoƟdien. 
Contact : secretariat@saqv.fr ou au 01 53 17 19 00 


